
日にち 曜日 園行事・その他の連絡 登園時の服装 給食の献立表
牛乳・水筒

にぼし

1 水 休日

2 木 休日

3 金 祝　憲法記念日

4 土 祝　みどりの日

5 日 祝　こどもの日

6 月 振替休日

（長）第２っ子ジャクパ体操教室

＊ＰＴＡ定例会

★保育料引き落とし日

＊ＰＴＡ総会・試食会

9 木
（中）コラソンのサッカーを楽しもう

（少）わくわく英会話
体操着

ミートオムレツサンド、ホワイトシチュー

野菜炒め、一口イカフライ、ヤングコーン

フルーツポンチ

牛乳

（中）園外保育（詳細は、後日お知らせ）

＊心サロン　☆ピコロの会

11 土
AM職員園内研修

PM平成３０年度卒園生クラス会

12 日

（長）遠足 晴：多摩動物園 雨：新江の島水族館　

（長）クラス懇談会

14 火
（長）第２っ子ジャクパ体操教室

食育の会（始まりの会）
体操着

ごはん、ポパイカレー、フキ煮、ゆで卵

エビフリッター、フルーツ、りんごジュース

牛乳

にぼし

15 水 ＊半日保育　　　　　　　　PM相市幼教育大会 体操着 水筒

16 木
（中）コラソンのサッカーを楽しもう

（中）クラス懇談会　　　　　　　＊心サロン
体操着

ごま塩ごはん、豚肉の生姜焼き、巾着煮

チンゲン菜ソテー、チーズ芋もち

タコウィンナー、フルーツ

牛乳

17 金 （少）クラス懇談会　　キャプテンプレジャー 体操着 ❤おべんとう❤ 水筒

18 土
19 日

諸費集金日

ベルマークの会（始まりの会）

21 火
（長）第２っ子ジャクパ体操教室

“リサイクルの日”
体操着

昆布ごはん、トンカツ、野菜炒め、切干大根煮

モロッコインゲン、南瓜揚げ、ミニゼリー

牛乳

にぼし

22 水 ＊心サロン 体操着
おかかごはん、親子煮、竹の子煮、乳酸菌飲料

ブロッコリー、ハムステーキ、フルーツ、
牛乳

23 木 歯科検診 体操着
三角サンド（卵、苺ジャム、ポテトサラダ）

鮭おにぎり、 ウィンナー、ブロッコリー、ゼリー
牛乳

24 金 親子運動会（園だより参照）　　PM職員園内研修 水筒

25 土
26 日

27 月 ＊エンジョイマタニティ 体操着
ごま塩ごはん、目玉焼きフライ、南瓜煮

ミートマカロニ、フキのゴマ炒め、

豆乳入り五目しんじょう煮、杏仁豆腐

のむヨーグルト

（長）第２っ子ジャクパ体操教室

＊ＰＴＡ定例会

29 水 誕生会（５月生まれのお友達おめでとう！） 体操着
お寿司　えび（２）玉子（１）いなり（２）

納豆巻き（２）かんぴょう巻き（２）かっぱ巻き（２）

ケーキ

水筒

30 木 （中）わくわく英会話 体操着
ごはん、海賊カレー、きぬさやソテー

一口アメリカンドッグ、鶏つくね、フルーツ
牛乳

避難練習

（長）園外保育(城山公園)…クラスＴシャツで登園

13 月 体操着
ごはん、コロッケ、スパゲティソテー

ミートボール、花野菜サラダ、フルーツ
水筒

体操着

レーズンロール、セサミチキン、焼きそば

まぐろのタルタル風味カツ、コンソメポテト

ミニトマト、フルーツ、デザートゼリー

牛乳

にぼし
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※略称：年長組＝（長）、年中組＝（中）、年少組＝（少）、ちょうちょ組＝（ちょ）

7 火
お楽しみメニュー

赤飯、鶏の唐揚げ、ツナサラダ、ひよこゼリー

牛乳

にぼし

8 水

体操着

竹の子ごはん、チキンピカタ風、チーズパイ

キャベツ炒め、青菜とあげの煮びたし

カニカマ、フルーツ

のむヨーグルト

28 火

のむヨーグルト

体操着

20 月 体操着
ふりかけごはん、照焼きチキン、パセリスパ

豆腐フライ、枝豆とコーンのグラッセ

ミートボール、フルーツ

31 金 体操着 ❤おべんとう❤ 水筒

10 金 体操着 ❤おべんとう❤ 水筒

諸費集金 ◎ 全園児（ＰＴＡ会費）300円×4ヶ月＝1.200円

（5/20） ◎ 年長児のみ 卒園費用 1,200円


